
雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センター プール利用上の注意 

○本注意は「雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センター プール会員規則」を上位規則とし、プールをより安全に、

安心してご利用していただくためのものです。 

○体調の悪い方、酒気を帯びている方、心疾患、伝染性疾患（プール熱、てんかん、手足口病、とびひ

など）のある方、医師から運動を禁止されている方はご利用できません。 

○施設内は、全館禁煙となっております。 

○小学校３年生以下の方のご利用は、水着を着用した２０歳以上の保護者の同伴が必要です。（保護者１

人につき、小学生なら３人、幼児を含む場合は２人を限度とします。） 

○プール場内ではスイミングキャップの着用をお願いいたします。 

○ポケット付、フード付水着や海水パンツなどレジャー用水着でのプールのご利用はご遠慮ください。 

○Ｔシャツの着用は、ご遠慮ください。 

○プール場内では、貴金属（時計、ネックレス、ピアス、指輪、ブレスレットなど）は外してください。 

○めがねをご利用の際は、プラスチックレンズのめがねをご準備ください。 

○貴重品の管理は各自で行ってください。 

○許可なくプール場内への携帯電話、カメラ等の持ち込みはできません。 

○幼児用プールでは直径６０ｃｍ未満の浮輪をご利用できます。（ただし、６０ｃｍ以上の浮き輪、ボー

ル、浮きボートなどの用具は使用できません。） 

○プールに入る前は必ずシャワーを浴び、汗、化粧、整髪料をよく落としてください。 

○プール利用前は、必ず準備運動を行ってください。 

○事故や怪我を防止するため、指導員や監視員の指示に従って下さい。 

○他人の迷惑になるような行為があったとき、指示に従わなかった時は退場をして頂くこともあります。

（その際、使用料の返還はできません。） 

○プール利用時の病気、怪我等は応急手当以外の責任を負いません。 

○各自で健康管理をして下さい。 

○プール内での喫煙または、飲食はご遠慮ください。ただし、水分補給としてのスポーツドリンクなど

（糖やアミノ酸入り）の飲用は認めます。 

○許可なくパドル、フィン、シュノーケル等を使用しないでください。 

○プール場内でビート板や鍵などは投げないようにしてください。 

○一般公開レーンで、集団指導での指導又は、講習は禁止です。 

○プールサイドを走ったり、プールへの飛び込みは行わないようにしてください。 

○コースロープにまたがったり、寄りかかったりしないで下さい。 

○故意または過失によって本センターの施設、物品等（ロッカーの鍵など）を損傷、または滅失したと

きは、その損害を賠償しなければなりません。 

○使用した用具は必ず所定の場所に返却して下さい。 

○利用後は、シャワー、うがいをして下さい。 

○最終受付時刻は、２０時３０分とします。 

○シャワーのご利用は、２１時３０分までとします。 


