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ドローンって何？どんなことができるの？ 

講師を招いてドローンに関する学習や、本格ドローン

機によるデモフライト見学＆マイクロドローンを使った

VR飛行体験など、親子で楽しめるＳＣ会員限定の無料体

験会を行います！ 

詳しくはホームページをご確認ください！ 

 

大人もハマる！ドローン無料体験会！ 

５月２１日(土) 、ジュニアテニス教室に通う選手が「２０２２ＲＳＫ杯全国選抜ジュ

ニアテニス選手権大会島根県予選」に出場しました。 

ＲＳＫ杯ジュニアテニス選手権はプロの登竜門ともいわれ、日本を代表する錦織圭選手

もかつてこの大会に参加し、優勝しています。 

今大会には加茂スポーツクラブから男女４名が出場し、これまで練習で培ってきた成果

を存分に発揮し、健闘しました。中でも佐藤彩海選手は見事優勝を勝ち取り、素晴らしい

成績を収めました！結果は以下の通りです。（敬称略） 

 

島根県大会で見事優勝！ジュニアテニス教室 

〇Ｕ１３女子シングルス    優 勝   佐藤 彩海 

                         二回戦進出  芝原 心結 

〇Ｕ１３男子シングルス   三回戦進出  宮城 悠史 

二回戦進出  今井 陽蕗 

 
また、佐藤彩海選手は６月１１日(土)に開催されたＪＯＣ選抜室内県予選にも出場し、高校生の出場者もいるなかで

準優勝を収め、中国大会へ出場します。 

大会に出場した選手の皆さん、お疲れ様でした。皆さんの更なる活躍を応援しています。 

 

日 時：令和４年７月３日(日)１０：００～１２：００ 

会 場：雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センターラソンテ アリーナ 

対 象：小学校３年生～高校生 ※中学生以下保護者同伴 

定 員：親子１０組（先着順） 

※親子３名以内で１組（内会員１名以上必須） 

参加費：無料 

持 物:マスク、飲み物、室内シューズ、会員証 

講 師：杉谷 篤志 氏 

（（一社）島根県産業・防災ドローン協議会理事長） 

申 込：下記の二次元バーコードを読み取り、 

氏名・年齢・代表連絡先を記入の上、 

  お申し込みください。 

【申込期限】令和４年６月３０日(木)まで 

プールサイドでホット      ヨガ！ 

 託児付き 

令和元年度に初開催し、大好評だったホットヨガを

行います！ 

今回も、育児を頑張るお父さんお母さんには嬉しい

託児付き！ホットヨガで汗を流して、身も心もリフレ

ッシュしませんか？ 

詳しくはホームページをご確認ください！ 

 
日 時：令和４年７月１０日(日)９：００～１０：００ 

会 場：雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センターラソンテ プール 

対 象：高校生以上 

定 員：１５組（先着順） 

託 児：１５名 ※小学３年生以下 

参加費：会員無料  非会員は５００円（保険なし） 

持 物：運動ができる服装、着替え、飲み物、会員証 

    バスタオル、ヨガマット（貸し出しあり） 

講 師：渡部 淳子先生（ヨガインストラクター） 

申 込：下記の二次元バーコードを読み取り、 

氏名・年齢・緊急連絡先を記入の上、 

  お申し込みください。 

【申込期限】令和４年７月７日(木)まで 



                                                                    
 

 

 

 

【種 目】 【対 象】 【日にち】 【時 間】 【会 場】 【持ち物】 

キッズバスケ 

（土曜日） 
幼児～小学 3 年生 2日、16日 13：00～14：00 

アリーナ 

上履き 

タオル 

飲み物 

ミニバス 小学生 ※事務局にご確認ください。 

バドミントン 

（毎週月曜日） 
小学生～一般 4日、11日、18日休み、25日 18：30～20：00 

レスリング 幼児～中学生 ※事務局にご確認ください。 

第２体育館  

卓球 

（毎週木曜日） 
小学生以上 7日、14日、21日、28日 18：30～20：00 

ヒップホップダンス① 

（日曜日） 

4 歳～小学 4 年生 

※初心者向け 
3日、17日 

11：00～11：50 

ヒップホップダンス② 

（日曜日） 

小学３年生～高校生 

※経験者向け 
12：00～12：50 

ＺＵＭＢＡ® 

（毎週金曜日） 
中学生以上 1日、8 日、15 日休み、22 日、29日  20：00～20：45 

美クササイズ 

（毎週月曜日） 
高校生以上 

4 日：Ｇボール 

11 日：自重トレーニング 

18 日：休み 

25 日：ストレッチリング 

13：30～14：30 

ヨガ 

（毎週土曜日） 
中学生以上 

2 日：島本先生 

9 日：西川先生 

16 日：休み 

23 日：島本先生 

30 日：西川先生 

10：00～11：00 
タオル 

飲み物 

ピラティス 

（土曜日） 
中学生以上 9日、23日 20：00～21：00 

一般テニス：土曜日 
中学生以上 

2 日、9 日、16 日、23 日休み、30 日 20：00～22：00 

テニスコート 運動靴 

タオル 

飲み物 

一般テニス：日曜日 3 日、10 日、17 日、24 日、31 日  9：00～12：00 

ジュニアテニス 

（毎週土曜日） 
小学生 2日、9日、16日、23日、30日 9：00～12：00 

F.C.UNNAN 中学生 ※事務局にご確認ください。 

NPO法人 Yu－Gaku加茂スポーツクラブ 7月予定表 

 【2022/6/20更新】 

 

 

 

 

事務局からのお知らせ 

○新型コロナウイルス感染拡大防止の為、これまで同様マスク着用、手指消毒を徹底していただき、 

また、体調がすぐれない方は外出を控えていただくようご協力をお願いいたします。 

○今後、教室時間や内容変更、休講などの連絡、教室中止の基準は以下の通りといたします。      

・中止基準：『気象警報』または、警報になる可能性がある『気象注意報』が発表された場合 

      その他、クラブが独自に中止の判断をした場合                  

〇連絡方法について：LINE・ホームページ、その他で連絡します。 

LINEについては下記の QRコードを読み取り『2022Yu-Gaku加茂スポーツクラブ』を 

友達追加してください。登録方法がわからない方は、事務局までご連絡ください。 

 

 

【令和４年度 LINE】 


