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 豊かな自然が残る雲南市で、自然体験活動やキャンプでの共同生活を通して、感性を養い、仲間と

ともに力を合わせることや、がんばることの大切さなど「生きる力」を育むことを目的とします。 

 

主 催 ＮＰＯ法人Ｙｕ－Ｇａｋｕ加茂スポーツクラブ 

主 管 島根県雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センター・島根県Ｂ＆Ｇ指導者会 

協 賛 中国ブロック海洋センター連絡協議会 

後 援 鳥取県・岡山県・広島県・山口県・島根県地域海洋センター連絡協議会 

協 力 島根県雲南市教育委員会 

期 日 平成２８年８月５日(金) ～ ８月７日(日)  

※５日(金)ＡＭ11:00受付 ７日(日)ＰＭ1:30解散予定 

会 場 雲南市加茂中央公園 ふれあいの丘 

    住所 島根県雲南市加茂町神原１８９１ 

    ＝公共交通利用の場合＝ 

     ＪＲ松江駅 → 山陰本線出雲行き宍道駅 → 木次線加茂中駅 → タクシー10分 

    ＝自家用車利用の場合＝ 

     米子自動車道米子 IC → 山陰道宍道ＩＣ → ５４号線広島方面へ 15分 →   

加茂町柳橋を渡り右折後 3分 

募 集 小学生 30名  ※募集人数が超えた時は抽選とさせていただきます。 

対 象 小学生１年生～６年生の健康な男女  

※今年度から親子ではなく子どもだけでの参加に変更されました。 

費 用 (一般参加者) 1人 子ども４，０００円 

    (Ｙｕ－Ｇａｋｕ加茂スポーツクラブ会員) 

     1人 子ども２，０００円     ※参加費の納入は当日でも構いません。 

    ＝親もプログラムに参加が出来る！！＝ 

     下記のプログラムに親の参加が可能です。１つプログラムにつき５００円です。 

     １日目 ★ヤマメ釣り（吉田） 

 ★夕食づくり＆星空観察（ＢＢＱと望遠鏡での星空観察） 

  ※星空観察は、雨や曇りの場合は内容が変更する事があります。 

     ２日目 ★斐伊川川流れ（斐伊川下り 約３時間） 

★サバイバルゲーム＆夕食づくり（ゲームで獲得した食材で創作料理） 

申込み 別紙申込用紙を記入の上、雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センターまで提出ください。 

    参加の決定は、申込締切り後の参加決定の可否をご連絡します。 

    多数応募の場合は、事務局で抽選を行い決定させていただきますのでご了承ください。 

期 限 平成２８年７月２５日(月)必着 



 

紹 介 ＝雲南市について＝ 

      雲南市は平成 16 年 11 月に、大東町・加茂町・木次町・三刀屋町・吉田町・掛合町と

合併し、11 年目を迎えます。島根県東部に位置し、松江市や出雲市に隣接し、南部は広

島県に接しています。 

      雲南市は神話が息づく街で知られ、ヤマタノオロチ伝説で知られる斐伊川が流れ、各

地域に神話や伝説がたくさん残り、加茂岩倉遺跡で出土した 39個の銅鐸を初め、多くの

遺跡や古墳が発掘されています。こうした遺跡や神社、地名の由来は、「出雲国風土記」

にたどることが出来ます。 

     ★人 口 ４１，４７２人 

     ★面 積 ５５５，４K㎡ 

          ★産 業 米、ワイン、茶 

          乳製品、など 

     ★観光地 須我神社、御衣黄 

          加茂岩倉遺跡 

          永井隆記念館 

          鉄の歴史資料館 

          木次のさくら 

     ★映 画 『うん、何？』で 

          全国へ雲南市をＰ 

          Ｒしています。 

 

持ち物  着替え一式 防寒具、雨具、水着（ゴーグル・帽子・水中メガネ）、軍手、帽子 

     洗面用具、1リットル牛乳パック(乾かしたもの)、寝具一式（タオルケットなど） 

     浮き輪(ビーチマットなど)、水筒、懐中電灯、虫よけスプレー、筆記用具、リュック 

     濡れてもよい靴、乾きやすいＴシャツ、米(1人２合) 

     ※川流れ時のビーチサンダルは不可です。運動靴（濡れても良い靴） 

     ※防寒着(ふれあいの丘は夜寒くなるので必ず必要です。) 

     ※長そで・長ズボン(キャンプ活動中の手足保護の為に着用する場合があります。) 

     ※リュック(松江Ｂ＆Ｇなど移動時に入れて動くためのものです。) 

     ※初日の昼食は各自、捨てることのできる容器で持参ください。 

 

参加者 ＝参加にあたってのお願い＝ 

１、 野外での自炊、テント生活が中心となります、事前の健康管理に十分留意され体調 

を整えて参加してください。 

２、 キャンプ活動に必要な備品は貸し出しますが、寝具は各自で用意してください。 

３、 キャンプ中、天候でプログラムが急遽変更する場合があります。 

 

 

 

 



 

＝日 程 表＝ 

５日 

１０：００ 

１０：３０ 

１０：４５ 

１２：３０ 

１４：００ 

１５：００ 

１６：３０ 

２０：００ 

２１：３０ 

２２：００ 

＝１日目＝ 

キャンプ場集合（加茂中央公園ふれあいの丘） 

★開校式（オリエンテーション・自己紹介・スタッフ紹介） 

★テント設営 荷物移動（休憩・昼食）※昼食は各自で持参してください。 

ヤマメ釣り吉田町へ移動   

★ヤマメ釣り ※天候によっては中止の場合があります。 

キャンプ場へ移動 

★夕食ＢＢＱ＆アイスクリームづくり＆ピザ作り 

★星空観察（天候が悪い場合は映像） 

就寝準備 

就 寝 

６日 

６：００ 

６：３０ 

７：００ 

 ８：３０ 

１０：００ 

１０：４０ 

１３：４０ 

１６：３０ 

１７：００ 

１９：３０ 

２１：３０ 

２２：００ 

＝２日目＝ 

起 床 

★朝の集い 

★朝食(ホットドック)・昼食のおにぎりを作る 

川流れ説明・班別ミーティング ※天候によっては中止の場合があります。 

斐伊川移動 

★川流れスタート 

★川流れゴール・ＢＧへ移動シャワー・昼食・休憩（ミーティングルーム） 

★サバイバルゲーム 

★夕食作り（各班で作る） 

ミーティング・自由時間 

就寝準備 

就 寝 

７日 

６：００ 

６：３０ 

７：００ 

 ９：００ 

１０：００ 

１２：００ 

１３：３０ 

＝３日目＝ 

起 床 

★朝の集い 

★朝食(サンドイッチ)・テント掃除・片づけ 

★ウォーキングでＢＧ（ミーティングルーム）へ 

★キャンプレポート作成 

★キャンプレポート発表 

閉講式 ※閉講式後ＢＧで解散 

＝川流れ説明＝ 

 雲南市内にある斐伊川を利用してライフジャケットを付けて、浮き輪など利用してゆっくり時間

をかけ、河野流れに身を任せ流れて行きます。川に住む生き物に触れたり、川から見る景色など体で

感じるプログラムです。 

※ご質問や不明な点につきまして下記まで問合せ下さい。 

 〒６９９－１１０５ 

  島根県雲南市加茂町宇治２２８－１ 

  雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センター内 担当：毛利・舟木・原 

  TEL 0854-49-7100  FAX 0854-49-8440 （水曜日休館） 


